Biirgerinitiative Rheinhessen-Pfalz Gerold Pfannebecker

Zwischen Rhein und Donnersberg 55234 Flomborn

Trude Fuchs
67592 Florsheim-Dalsheim

15. Oktober 2002

Kreisverwaltung Alzey-Worms
Ernst-Ludwig-Str. 36
Abteilung Bauen und Umwelt
55232 Alzey

Betrifft Genehmigungsverfahren nach dem BImSchG fur die Errichtung einer weiteren juwi-Windfarm im
Westen der Gemarkung Ober-Florsheim

hier: Erorterungstermin am 14.10.02

Sehr geehrte Damen und Herren,

formal entsprach der Erdrterungstermin am 14.10.02 der gesetzlichen Vorgabe, aber die angesprochenen
verfahrenserheblichen Belange, die in den Antragsunterlagen unvalstdndg und fehlerhaft dargestellt waren,
konrten weder von Seiten des Vorhabenstrager noch von Seiten der Gewerbeaufsicht geklart werden. Vidmehr
bestatigte sich, dal? wesentliche Untersuchungen von schédli chen Umwelteinwirkungen im Sinne von 8§ 3 Abs.
1 BImSchG, die nach Art, Ausmal? oder Dauer geegnet sind, Gefahren, erhebliche Nachtelle oder erhebliche
Belastigungen fur die Allgemeinheit oder die Nachbarschaft herbeizufiihren, mangehaft oder tberhaupt nicht
durchgefiihrt wurden. Malinahmen zur Vorsorge, Vermeidung, Minderung und Abwehr  solcher
Umwelteinwirkungen sind offensichtlich nicht vorgesehen.

A.

1. Die Vertreter der Firma Enron konnten keine Angaben
a) zu von den Anlagen ausgehen8ehwingungenundErschitterungen
b) zu dem von ihnen erzeugtiggffrequenten Schallbzw.langwelligen Infraschall machen.

Ebenso " gestand” der Vertreter der Gewerbeaufsicht " ein", zu diesen Punkten keine rechtsverbindliche
Grundlage zu kennen!

a) Die fir Anlagenbetreber und Uberwachungsbehdrden geichermalRen bundesweit rechtsverbindiche
Grundage ist das BImSchG. Die Bewertung dx Erheblichkeit von Belastigungen bzw. Nachtellen durch
Erschitterungseinwirkungen i.S. des BImSchG ist daher anhand von Regewerken sachverstandiger
Organisationen odx von enzdfallbezogenen Gutachten varzunehmen. (Zur Information war unsrer
Stelungrehme vom 20.09.02 u a. den fir das Bundesand NRW erarbeteten "Erschitterungserlal’d’
beigefigt).

b) Fir Infraschall ist zudem die TA-Larm 6.2 relevant: "Immisgonsrichtwerte fir Immissonsorte innerhalb
von Gebauden [d. h. auch Schallenwirkungen, die von Aul¥erhalb in Gebdude hinein wirken]: Bei
Gerduschuibertragungen innerhalb von Gebduden oder be  Korperschallibertragung betragen de
Immissonsrichtwerte fir den Beurtellungspegd fir betriebsfremde schutzbediirftige R&ume nach DIN 4109
Ausgabe November 1989 unabhéngig von dr Lage des Gebaudes in einem der in Nummer 6.1 unter
Buchstaben a bis f genannten Gebiete tags 35dB(A), nachts 25dB(A). Einzelne kurzzeitige Gerauschspitzen
dirfen die Immissionsrichtwerte um nicht mehr als 10 dB(A) Giberschreiten."



Extrem langwdliger Infraschall (end.: far infrasound) kann bel entsprechender Amplitude mehrere tausend
Kilometer wirken. Tone des oberen Infraschall bereichs (end.: near infrasound) tragen mehrere hundert Meter
wet und entstammen meist ener kinstlichen Qudle. Be tieffrequentem La&rm ist eine lineare Mesaung
vorzunehmen. Eine lineare Mesaung rimnt nicht das menschliche Horvermogen als Mal3stab, sondern stellt
den physikalisch vorhandenen Schalldruck fest.

"Langstwellen” (Schwingungen mit niedrigen bis shr niedrigen Frequenzen) haben Uber grofle
Distanzen nur minimale Dampfungen. Das gilt ausdriicklich auch fur Schallwellen. Nimmt man die
Schallgeschwindigkeit in Luft mit 330 m/s an, dann het eine Schallwelle mit 1 Hz ane Wellenlange
von 330 m, eine Schallwelle mit 0,1 Hz eine Wellenlange von 3,3 km.

Arbetsmediziner Dr. Reinhard Bartsch schrebt zum Thema Infraschall, da® Rotorbléatter "ideal€"
Infraschall erzeuger seien undim Normalbetrieb wie z. B. Kompressoren oder Rammbéren mit 10 Hz Frequenz
Pegel von 120dB erreichen. ...." Viele gleichartige Anlagen erhthen den Schallpegel. Wichtig ist auch, das
der all seits bekannte Horschutz bei diesen niedrigen Frequenzen keine Dammwirkung besitzt. Jeder kennt das:
wenn im Mehrfamili enhaus eine Fete gefeiert wird, wummern de Basse ungeddammt durchs ganze Haus und
bringen de Mitbewohrer zur Verzweflung - weil sich de tiefen Frequenzen so schlecht dammen lasen."”
(Siehe dazu auch Anlage).

2. Bé der Erodrterung legte eén Teilnehmer dar, dal’ die vom Vorhabentrager erstellte L & mprognose nicht
realistisch ist, da wesentli che Parameter nicht berticksichtigt wurden. Wie die Ihnen varliegende Untersuchung
der Universitét Groningen zeigt, gilt das bei den berechneten Schallemisson vonWKA zu Grunde liegende
"logarithmische Windgesetz" bei stabiler Schichtung der Atmosphére nicht oder nur stark eingeschrankt.
Infolgedessen sind rechts die Windgeschwindigkeiten in Nabenhole deutlich hoher als se sich nach dem
logarithmischen Windgesetz fir instabile Schichtung (tagstiber bei thermisch induzierter Durchmischung der
Atmosphare) ergeben.

Nicht berlcksichtigt wurde ferner, daf3 die Schallemisson enes Rotor proportional zur 5. Potenz der
Windgeschwindigkeit ist, d. h. die doppdte Windgeschwindigkeit ergibt den 32-fachen Schalldruck. Eine
Erhdhung des Schalldruckpegels um den Faktor 10 entspricht einer Verdopplung der Lautstérke, bei dem
Faktor 32im Schall druckpegel bei Verdopplung der Windgeschwindigkeit erhétt sich de Gerduschbe astigung
um etwa 15 dB, also statt der berechneten 45 dB entstehen ca. 60 dB, ein Wert, der in Mischgebieten zwar am
Tage, aber nicht mehr in der Nacht zuléassig ware.

3. Ebenfall s nicht gewdahrleistet ist - so wurdein der Erdrterung ceutlich - die Einhaltung der vorgeschriebenen
Grenzen optischer Bedntrachtigungen. Erstens entwirft die vorgeegte Visualisierung d geplanten
Windfarm ein unzutreffendes Bild. In Bezug auf die Schattenschlagprogncse konrte auf¥erdem nachgewiesen
werden, daid lediglich einzelne, ausgewahlte Anlagen, nicht jedoch - wie vom BImSchG gefordert - samtliche
neuen Anlagen und die Anlagen des unmittelbar benachbarten Flomborner Windparks, berechnet wurde. Aus
dieser sachwidrigen Unterschlagung resultiert das in den Antragsunterlagen eingereichte realitétsferne,
niedrigere Ergebnis.

Somit ist die Einhaltung der vom Gesetzgeber zum Schutz der Bevilkerung vorgeschriebenen
Grenzwerte zu den unter den Punkten 1. 2. und 3. genannten Immisdonsformen grob fahrlasdg
vernachlassigt.

B.

4. Hinsichtlich des Schutzes vor elektrostatischen Einflisseen ungeschitzter Verkehrstellnehmer und
Landschaftsnutzer iSd 811 L PflegG RhPf i.V.m. § 17 LBO legte der Vorhabentréger nicht die eforderlichen
Unterlagen fur Anlagen des Typs Enron 1.5s vor, die ggf. die Unbedenklichkeit belegen kdnnten.

Die vorgesehenen Schilder, die die Allgemeinheit vor Blitzschlag, Eisfall/-wurf und herunterfallenden
Maschinentelen warnen sollen, stellen keine gedgnete Maldnahme zum tatsdchlichen Schutz der
Allgemeinheit dar. Da der Vorhabentrager off enbar nicht in der Lageist, geggnete Sicherheitsvorkehrungen zu
diesem Zweck zu treffen, erscheint die behdrdliche Anordnung einer weitrdumig abgesperrten Sicherheitszone
um den gesamten Windpark mit einem Abstand von mindestens Kipphohe zu den réchsten Windradern
zwingend geboten.
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5. Zu mddichen Emissonen bei betriebsbedingten Storungen wurde von Seiten des Vorhabentragers keine
wertende Beurtellung Uber Auswirkungen gemacht, die z. B. von brennenden Kunststofftelle, Lacken usw.
oder den in den Antragsunterlagen genannten, leicht entziindbaren, brennbaren, explosiven und/oder
wassergefahrdenden Stoffen ausgehen kénnen.

6. Die Anforderungen gemald erweiterter Pflichten der Stérfall-Verordnung, wie z. B Brand und
Katastrophenschutzmal3nahmen, wurden weder in den Antragsunterlagen berticksichtigt noch bei dem Termin
erortert.

Festzuhalten ist, da3 die unter den Punkten 4. bis 6. angesprochenen Gefahren fir die Bevilkerung
verantwortungslos ignoriert werden.

C.

7. Eine Klérung d durch den geplanten Windpark betroff enen natur schutzfachli chen Belange wére dringend
natwendg gewesen, da die Antragsunterlagen in desem Punkt sachlich unzutreffend erscheinen. Offenbar aus
gutem Grunde weigerte sich der Vorhabentrdger angaben Uber spezifische Umsténde, Zeitpunkt der
Beobachtung und genaue Koordinaten varzulegen. Es bestent Grund zu der Annahme, dal3 in dem vom
Vorhabentrdger eingereichten arnithdogischen Gutachten vom 20. Aug. 2001 verschiedene, fir die
Tauglichkeit des Gutachtens wesentliche Angaben nicht den Tatsachen entsprechen. Die davon berthrten
Belange - insbes. der Schutz prioritérer Arten — sind verfahrenserheblich, wenn richt in ihrer Mehrzahl sogar
nach Mal3gabe der FFH-RL (weil nicht ausgleichbar) vorrangig.

Ihre Abklarung muf3 daher erfolgen, denn das Vorhaben widerspricht der Vogeschutz-RL, der FFH-RL, dem
BNatSchG sowie dem Ministerialerlald "Hinweise zur Beurtellung dr Zuldssgkeit von Windenergieanlagen'.
Im Interese éner dergestalt natwendgen Klarung d Frage Zwecks ordnungsgemél3er Durchfihrung des
Verfahrens ist von dr Genehmigungsbehdrde zu erwarten, dal? sie die genannten Unterlagen nachfordert oder
das Verfahren richt weiterfihrt. Im Falle @éner noch erfolgenden Vorlage der geforderten Unterlagen, sind sie
mit unseren Aufzeichnungen zu vergleichen und zu erdrtern. Es ist dann aber um einer sachgerechten
Beurteilung willen zu fordern, dal? anders als bel dem Erérterungstermin zugleich fachkompetente und
ortskundige Vertreter eventuell von anerkannten Naturschutzverbanden anwesend sind.

8. Auch deim Zusammenhang returschutzfachlicher Fragen nawendige Stelungrehme der EU-Kommisson
steht bislang nach aus, was einer Fortfiihrung des Genehmigungsverfahrens entgegensteht, weil die Anlagen in
einem gemeldeten SPA-Gebiet errichtet werden sollen.

Wie schon bel den anderen Aspekten ergibt sich auch fir die natur schutzfachlichen Belange (Punkte 7
und 8), dal3 sie nicht sach- und vorschriftsméRig in dem Verfahren in die Entscheidungsfindung
einbezogen werden bzw. dal3 ihnen zuwider gehandelt wird.

D.

9. Alle unter den Abschritten A, B und C genannten Fragenkomplexe wurden in dem von dx SGD Sid
durchgefiihrten Raumordnungsverfahren zu den Windparkplénen bei Ober-Florsheim abgearbeitet. Es ist
Einspruch zu erheben gegen de unvorschriftsméfige Millachtung deses von ener oberen Behirde
vorgenommenen Entscheidungsverfahrens. Es wurde unter Beteiligung einer breiten Offentlichkeit und
vidféltiger Fachbehtrden durchgefiihrt und kam zu ener deutlichen Einschréankung des beantragten
Vorhabens.

Dabe ist daran zu erinnern, dald selbst das Ergebnis des Verfahrens aufgrund ministeridler Interventionen
schon Uber das Mal3 des sachlich Gebotenen und rechtlich Zulassgen hinausging. Von desen Kriterien her
war die SGD Sid rémlich urspringich zu einer Ablehnung gekommen. Es ist allein schon deswegen
skandalGs, nun so zu tun, als s der Entscheid belangos. Insbesondere ist eine sogenannte landesplanerische
Stelungrehme @énes Ministeriums nicht zur Rechtfertigung eines lchen Vorgehens geagnet. Sie autorisiert
lediglich die Eréffnung eines Verfahrens, kann aber nicht sein Ergebnis prajudizieren!
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Wir stehen bel Beibringung der fehlenden und berichtigter Fakten zu einer erneuten Erérterung zur Verfligung.
Sollte eéne Genehmigung erfolgen, ohre daf3 solche Erganzungen und Korrekturen eingehen, wére diese als
rechtswidrig anzusehen und zu behandeln.

Mit freundlichen GrifRen

Trude Fuchs

Gerold Pfannebecker

Anlage:

Verteiler:

Landrat Schrader

SGD Sid, Neustadt

EU KommissionENV.D2 Implementierung des Gemeinschaftsrechts

Anlage:
Umweltamt Baden-Wiurttemberg, Auszug:
Tieffrequente Gerauschimmissionen und ihre Beurteilung

Auf dem Gebiet der Larmbekémpfung hat sich international der "A-bewertete Schallpegd”, angegeben in
dB(A), als MaR fir die Starke menschlicher Gerauschempfindung durchgesetzt (siehe Kapitd 1). Mit
Ausnahme weniger Sonderfélle lassen sich auf Basis lcher A-bewerteter Schallpegel Larmermittlungen und
Larmbewertungen einfach, reproduzierbar und vergleichbar durchfihren.

In der Praxis treten jedoch immer wieder L&rmbeschwerden auf, bei denen trotz glaubhaft
vorgetragener starker Belastigungen nur relativ niedrige A-bewertete Schalldruckpegel gemessn
werden kdnnen. Solche Larmeinwirkungen sind gepragt durch ihre tieffrequenten Gerauschanteile, in
der Regel verbunden mit deutlich hervortretenden Einzelténen. Im Wohrbereich werden tieffrequente
Geréusche, insbesondere zu Zeiten allgemeiner Ruhe wie z.B. nachts, schon dainnals gérend empfunden, wenn
sie gerade wahrnehmbar sind. Betroffene klagen tiber ein im Kopf auftretendes Dréhn, Schwingungs- oder
Druckgefuinl, oft verbunden mit Angst- und Unsicherheitsempfindungen, sowie Uber eine Beentréchtigung
ihrer Leistungsfahigkeit.

Wer noch nichts hort, der kann schon fuhlen

Physikali sche Lehrbicher beschreiben das Problem des tieffrequenten Schalls haufig nur unzureichend. Die
Aussagen darin lauten sinngemdal3: "Die untere Frequenzgrenze des menschlichen Horbereiches liegt bel etwa
16 bis 20 Hz — tieferfrequenter Schall, sogenannter Infraschall, ist nicht hérbar.”

Verschiedene, zum Teill schon 60 Jahre alte Untersuchungen zeigen allerdings: das menschliche Ohr ist
durchaus in der Lage, Luftdruckschwankungen im Infraschallbereich wahrzunehmen, und zwar bis
herab zu etwa 1 Hz. Was bel hoheren Frequenzen glt, ist auch her richtig: Infraschall kann erst nach
Uberschreiten eines bestimmten Schalldruckpegels wahrgenommen  werden.  Allerdings nimmt  die
Empfindichket des Ohres zu tiefen Frequenzen hin sehr stark ab. So liegt die Horschwelle bei 100 Hz um
23 dB, bei 20 Hz schon tber 70 dB. Bei 4 Hz liegt die Wahrnehmbarkeitsschwelle gar um 120 dB.

Die Wahrnehmung und Wirkung Uberschwdliger tieffrequenter Gerdusche weichen deutlich von dr
Wahrnehmung und Wirkung mittel- oder hochfrequenter Gerdusche ab. Im Frequenzbereich unter 20 Hz
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fehlen Tonhdken- und Lautstérkeempfindung. Man empfindet Luftdruckénderungen vielmehr als Pulsationen
und Vibrationen, verbunden mit einem Druckgefuhl auf den Ohren. Im Frequenzbereich von 20 Hz bis etwa
60 Hz ist die Tonhdlen- und Lautstdrkewahrnehmung rur schwach ausgepragt. Viefach sind Her
Fluktuationen (Schwebungen) wahrzunehmen. Im Frequenzbereich ab 60 Hz schlielich findet der Ubergang
zur normalen Tonholen- und Gerduschempfindung statt. Der Ubergang von einem Frequenzbereich zum
néchsten erfolgt flie3end, Wirkungen Uberlappen sich. Aus Sicht der L&rmbek&mpfung erscheint es
alerdings unerheblich, ob man die Infraschallwahrnehmung als "Hoéren" oder eher als " Fuhlen”
bezeichnet.

Tieffrequente Schwingungen gehen "durch”

Zur Ausbreitung tieffrequenter Gerdusche von dr Quelle in de Nachbarschaft kommen Kérperschall- oder
Luftschallausbreitung in Frage. Be K 6rperschallausbreitung werden Schwingungen von dr Quele durch
feste Stoffe (z.B. Fundamente, Erdreich, Decken, Wéande) zum Einwirkungsort hin tGbertragen. Dort strahlen
die Gebaudedecken odxr Waénde die Korperschall schwingungen als "sekundéren Luftschall” in den Raum
hinen ab. Be der Ubertragung tieffrequenter Schwingungen in festen Korpern sind de Damm- und
Dampfungswirkungen auf dem Ausbreitungsweg weit geringer als bei hoherfrequenten. Andererseits konren
be der Anregung von Gebdudedecken und Wanden Resonanzeffekte auftreten. Auf dem gesamten
Ausbreitungsweg konren sich all diese Erscheinungen derart komplex ausprégen, dal3 — vom Emittenten
gesehen — weter entfernt gelegene Gebaude oder Gebaudetelle starkere Einwirkungen zeigen als naher
gelegene.

Auch bei der Ubertragung von Gerauschen in der Luft wird auf dem Ausbreitungsweg tieffrequenter
Schall weniger gedampft als hoherfrequenter. Ein &hnliches Frequenzverhalten zeigt die
Schalldammwir kung der AuRenbauteil e von Gebauden, z.B. der Fenster oder Wande. Zusétzlich kann in
geschlosene Raume éngekoppdter tieffrequenter L uftschall durch Raumresonanzen erheblich verstérkt
werden. Es kommt dann zur Ausbildung sogenannter " stehender Wellen", wodurch zumindest lokal
relativ hohe Pegel bel vergleichsweise geringem Schalleintrag verursacht werden. Dieser Effekt ist
unabhé&ngig von der Art der Transmission[Seismographisch meRRbar]

Kenntnisse umgesetzt

In den 80-e Jahren wurden de Erkenntnisse bezlglich tieffrequenter Schallimmisgonen systematisch
zusammengefaldt. Hierbe zeigte sich deutlich, dal? tieffrequenter Schall als eine besondere Larmart betrachtet
werden sollte, deren Storwirkung sich rur unzureichend durch den A-bewerteten Gerduschpegd beschreiben
last. 1992 wurde der Normentwurf DIN 45680 "Mesaung und Beurtelung tieffrequenter
Gerauschimmissonen in der Nachbarschaft" verdffentlicht. Seitdem steht erstmals ein geggnetes Werkzeug
zur einheitlichen Beurteilung tieffrequenter

Gerauscheinwirkungen zur Verfligung. Nach deser Norm werden de tieffrequenten Einwirkungen durch de
jewslligen Beurteilungspege und Maximalpegd in den 10 Terzfrequenzbandern zwischen 10 wnd 80 Hz
beschrieben. Zu ermitteln sind dese Pegd innerhalb eines Gebaudes, und zwar in dem am stéarksten
betroffenen Raum an der lautesten Stelle und bei geschlossenen Tiren und Fenstern. Enthédlt das Gerdusch
enen hervortretenden Einzelton, so sind in demjenigen Terzband, das den Einzeton enthdlt, Terz-
Beurtellungspegel und Terz-Maximalpege mit der Hoérschwelle zu vergleichen. Gegebenenfalls ist die
Horschwellentiberschreitung den Anhaltswerten nach dem Beiblait 1 zu DIN 45680 gegeniiberzustell en.
Enthdlt das Gerdusch keinen hervortretenden Einzeton, sind de Terzpegd nach der A-Bewertung zu
gewichten und de Beurtellungspegd der 10 Terzbénder energetisch zu addieren. Die Ergebnisse kdnrnen mit
den entsprechenden Anhaltswerten verglichen werden. Im allgemeinen liegen keine eheblichen Bdastigungen
vor, wenn de Anhaltswerte nicht Uberschritten werden. http://www.Ifu.baden-
wuerttemberg.de/lfu/abt3/laerm/kap-11.htm
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Vibration und Korper

www.brummt.de 29.04.2002
Quelle: INDEKLIMA — LYD, Polyteknisk Forlag 1979

Tabelle 10.3

Beispide fur die Einwirkung kréftiger Vibrationen auf Menschen mit Circa-Angabe der Frequenzbereiche
(nach STEPHENS)

{PRIVATE}Wirkung Frequenzbereich in Hz
Wahrnehmung 01, - 10.000
Bewegungskrankheit 0,1-1

Einfluss auf Gleichgewicht 0,1-10.000

Storung von Atmung und Sprechen 1-100
Herabgesetzte Arbeitsfahigkeit 1-1.000
Sehschwierigkeiten 3-1.000

Resonanz von Korperorganen 4 -100

Schaden verursacht durch Erschitterungen 1-100

Leiden wegen Handwerkzeug 100 - 10.000

Vibrationen konren auf den Korper durch drekten Kontakt mit vibrierenden Bautelen Gbertragen werden.
Teile des Korpers konnen aber auch in Schwingungen versetzt werden durch kraftige Schallwellen in
der umgebenden Luft, besonders Infraschall.

In Gebauden haben Vibrationen im Bereich Gber 80 Hz keine praktische Bedeutung. Unter 80 Hz
kdnnen Vibrationen grob in zwei Frequenzbereiche mit verschiedenen Wirkungen aufgeteilt werden:

sehr niedrige Frequenzen (ca. 0,1 — 1 Hz) und
einen hoéheren Frequenzbereich (ca. 1 — 80 Hz).

Unter 1 Hz ist die wesentlichste Wirkung von Vibrationen Bewegungskrankheit, bei der die Symptome die
gleichen sind wie fir See und Reisekrankheit, das heilt Ubekeit, Blass, kalter Schwel3, allgemeines
Unbehagen und eventudl Erbrechen. Dartiber hinaus konren Schwindd- und Gleichgewichtsg6rungen
auftreten. Es gibt keine vollsténdge Erklarung fur das Entstehen der Bewegungskrankheit, aber es kann
hingewiesen werden auf STEPHENS 3, Kap. 11 fir eine Vertiefung des Themas.

Be sehr niedrigen Frequenzen schwingt der ganze Korper als eine Einhet, aber bei Frequenzen tber 1 bis 4
Hz werden einzelne Organe oder Teile des Korpers wegen Resonanz besonders kréftig schwingen, welches
ene lange Reihe von Symptomen hervorruft, wie aus der folgenden Tabdle esichtlich. Der Tabelle liegen
Versuche mit sehr kréftigen Vibrationen von 1 Minute und 3 Minuten Dauer zugrunde. Es geht aus den
angegebenen Frequenzbereichen hervor, dassbei sehr niedrigen Frequenzen unter etwa 10 Hz besonders
die zentral platzierten Organe mit relativ grof3er Bewegungsfahigkeit und niedrigen Resonanzfrequenzen
beanflusgs werden. Umgekehrt sind Organe mit relativ kleiner Bewegungsfahigkeit und hoheren
Resonanzfrequenzen peripher platziert, und sie werden bei héheren Frequenzen beeinfluBabelle 10.4

Die am deuitli chsten erkennbaren Symptome zwischen 1 und 20 Hz bei Einwirkung auf sitzende Personen mit
vertikalen Vibrationen im Grenzbereich gesundheitsschadlicher Einflisse bei Exposition von mindestens 1
Minute (nach MAGID et al)

{PRIVATE}Symptom und Frequenzbereich Frequenzbereich
Kopf und Hals

Kopfschmerzen 13-20

Gefihl von "Klof3 um Hals” 12-16
Unterkiefer in Resonanz 6-8

duch Resonanzen im Kehlkopf und Luftrohre beeinflusstes Sprechel3 - 20
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Brustkorb

Atmung wird beeinflusst 4-8
Atemnot 1-3
Schmerzen in der Brust 5-7
Magenregion

Muskelkontraktionen in der Bauchdecke 45-9
Magenschmerzen 4,5-10
Beckenregion

Harndrang 10-18
Stuhldrang 10,5- 16
Skelett und Muskeln

Muskelkontraktionen in Armen und Beinen 4,5-9
Vermehrte Muskelverspannung in Beinen, Riicken und Nacken 8-12
Allgemeines Unbehagen 4,5-9

Fir die Arbeit in extrem Infraschall-belastetem Umfeld gibt es Schutzanzuge!

Umweltjournal Rheinland-Pfalz (S.12-18)szug

Von Peter Schulte-Hubbert, Ministerium fir Umwelt und Forsten

Larm ist Schall, der als lastig empfunden wird oder zu gesundhetlichen Beéantrachtigungen fihren kann.
Hierbe ist zwischen der auralen und der nicht-auralen Wirkung des Larms zu unterscheiden, die auf
unterschiedliche Ausgangssituationen zuriickzufiinren sind.

Nicht-aurale Larmwirkung - Vegetative Larmwirkung

Larm wirkt nicht nur auf den Gehdrsinn, sondern kann auch den Gesamtorganismus beanflussen. So wird das

Nervensystem direkt oder indirekt erregt und beeinflusst wiederum eine Reihe von vegetativen Funktionen wie

- Freisetzen von Kortisol, Adrenalin und Noradrenalin, - Steigerung von Herzfrequenz, Blutdruck,
Atmungsfrequenz, Schweil3sekretion, Magensaftproduktion, - VergréfRerung der Pupill enflache, - Erhéhung
der Muskelspannung, - Verringerung von peripherer Durchblutung und Hautwiderstand.

Hierdurch zeigt der Organismus an, dasser auf en erhohtes Aktionsniveau angehoben wird. Durch tberméafdig
hole und langeinwirkende Schallbelastungen kann es omit zu Gesundheitsbeantrachtigungen kommen. im
nicht-auralen Bereich ist aber nicht mit einer spezifischen Larmkrankheit zu rechnen. L&rm wirkt vielmehr als
Stresdaktor, der Erkrankungen begiinstigt, die durch Stressmitverursacht werden. Hierzu zdhlen insbesondere
Herz-Kreislauferkrankungen.

Wissenschaftliche Untersuchungen an  gesunden Erwachsenen zeigen, dass Risikoerhdhungen bel
Stral3enverkehrsldrm mit aquivalenten Dauerschall pegeln (Uiber das Jhr gesehen) von tags auffen Gber 65
dB(A) ensetzen. oberhalb von Dauerschallpegen von 90 dB(A) ist mit grof3er Wahrscheinlichkeit eine
Risikoerhéhung zu erwarten. Untersuchungen des Umwetbundesamtes belegen, dass etwa 16 Prozent der
Bevilkerung in der Bundesrepulik Deutschland desen 65 dB(A) ausgesetzt sind. Die goidemologischen
Untersuchungen gehen davon aus, dass diese Menschen en um etwa 20 Prozent erhdhes Risiko fir
Herzinfarkte haben. Fir das fahr 1998 haben Herzspeziali sten (nach Aussage des BUND) die Zahl der durch
Stral3enlarm verursachten Herzinfarkte mit mindestens 10.000 beziffert.
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